
 
 

Unterstützung für unsere Rehasportkurse 

in der Halle und im Wasser gesucht 

 

Du liebst Sport und möchtest Menschen aktiv unterstützen, ihre Mobilität zu verbessern und ihre 
Gesundheit zu fördern? 

Dann werde Teil unseres Rehasportteams   
Zur Verstärkung unseres Teams sind wir auf der Suche nach zuverlässigen Übungsleitern zur 
Leitung orthopädischer Rehasportgruppen.  

Unsere Rehasportabteilung bietet zurzeit 10 Kurse in der Halle und 16 Kurse im Wasser an 
unterschiedlichen Standorten im gesamten Stadtgebiet für über 300 aktive Teilnehmer an. 

Unser Ziel ist es, Menschen zu motivieren und sie auf dem Weg zu einem aktiveren und 
gesünderen Lebensstil zu begleiten. Gemeinsam leisten wir einen wichtigen Beitrag, bei unseren 
Teilnehmern die Freude an Bewegung zu wecken, zu steigern und langfristig in ihr Leben zu 
integrieren. 

 

Was wir Dir bieten: 

• Eine familiäre Atmosphäre und ein engagiertes Team 
• Die Möglichkeit, Deine Ideen in Gestaltung und Durchführung von Rehasportkursen 

einzubringen 
• Arbeitszeiten, die sich mit Deinem Privat- und Berufsleben vereinbaren lassen 
• In den Schulferien frei – keine Kurse 
• Eine attraktive Vergütung im Rahmen des Übungsleiterfreibetrags 
• Unterstützung bei Fortbildungen und Weiterentwicklungsmöglichkeiten, um Deine 

persönliche und berufliche Entwicklung zu fördern 

 

Deine Aufgaben: 

• Planung und Durchführung von Rehasportkursen mit Schwerpunkt Orthopädie 
• Individuelle Betreuung und Motivation der Teilnehmer während der Kurse 
• Individuelle Anpassung deines Übungsprogramms an die Bedürfnisse und Fähigkeiten 

der Teilnehmer 
• Förderung der Gesundheit, Mobilität und Lebensfreude der Teilnehmer in den Kursen 

 

 

 

 



 
 

 

Das bringst Du mit: 

 

• Eine Qualifikation als Übungsleiter:in B-Rehabilitationssport (Orthopädie) 
• Oder eine Übungsleiter:in-C-Lizenz und die Motivation eine Lizenz Übungsleiter:in-B-

Rehabilitationssport Orthopädie zu erwerben 
• Vorerfahrungen sind gerne gesehen, aber keine Voraussetzung 
• Begeisterung für die Gesundheitsförderung 
• Empathie, Kommunikationsstärke und Freude an der Arbeit mit Menschen 
• Teamfähigkeit, Flexibilität und Eigenverantwortung 

 

Haben wir Dein Interesse geweckt? 
 

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung. Sende diese gerne per E-Mail an 

 

d.schneider@tus59hamm.de 

 

oder per Post an  

TuS 1859 Hamm e.V. 

z.Hd. Diana Schneider 

Rietzgartenstr. 46 

59065 Hamm 

 

Für weitere Fragen stehe ich dir telefonisch gerne zur Verfügung 

Diana Schneider, Tel. 02381 97 55 925 

mailto:d.schneider@tus59hamm.de

